2025–2026 mokslo metų pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programų ugdymo plano
10 priedas

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IR SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO
PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS ALYTAUS R. SIMNO GIMNAZIJOS SPECIALIOJO
UGDYMO SKYRIUJE

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

         1. Alytaus r. Simno gimnazijos specialiojo ugdymo skyriaus (toliau – Skyrius) 2025–2026 mokslo metų pradinio ir pagrindinio ugdymo programų ugdymo planas (toliau – Ugdymo planas) sudarytas vadovaujantis 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. gegužės 21 d. įsakymu Nr. V-559 „Dėl 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų bendrųjų ugdymo planų patvirtinimo“ ir kitais teisės aktais. Reglamentuoja pradinį, pagrindinį, socialinių įgūdžių ugdymą ir su šiomis programomis susijusių neformaliojo švietimo programų įgyvendinimą Skyriuje. 

2. Ugdymo plano tikslas – įgyvendinti pradinio, pagrindinio, socialinių įgūdžių ugdymo ir neformaliojo vaikų švietimo programas, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą gyvenimą būtinų kompetencijų. 
3. Ugdymo plano uždaviniai:
3.1. formuoti ugdymo(si) turinį ir mokymosi aplinką atsižvelgiant į mokinių mokymosi poreikius; 
         3.2. sudaryti sąlygas sutrikusio intelekto ir negalią turinčių mokinių saviraiškai atsiskleisti įvairiose edukacinėse aplinkose. 
4. Ugdymo planai nustato mokslo metų pradžią, trukmę, atostogų laiką, minimalų privalomą pamokų (pamoka toliau Bendruosiuose ugdymo planuose vadinama nustatytos trukmės ugdymo organizavimo forma) skaičių, skirtą ugdymo programoms įgyvendinti, bei pateikia ugdymo proceso organizavimo nuostatas. 



II SKYRIUS 
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS 
MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA

5. Mokslo metus sudaro: ugdymo procesas ir laikas, skirtas mokinių poilsiui – atostogoms. Mokiniams skiriamos: rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos.
6. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi.

7. 2025–2026 mokslo metų pradžia – 2025 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal ugdymo programas: 
7.1. pradinio ugdymo programa – 175 d.;
7.2. pagrindinio ugdymo programa (5–10 klasės ir socialinių įgūdžių ugdymo klasės) – 180 d.;
7.3. atostogos ugdymo procese:


	Rudens atostogos
	2025 m.  lapkričio 3 d. – 2025 m. lapkričio 9 d.

	Žiemos (Kalėdų) atostogos
	2025 m. gruodžio 24 d. – 2026 m. sausio 4 d.

	Žiemos atostogos
	2026 m. vasario 16 d. – 2026 m. vasario 22 d.

	Pavasario (Velykų) atostogos
	2026 m. balandžio 6 d. – 2026 m. balandžio 12 d.

	Vasaros atostogos
1-4 klasių mokiniams
	
2026 m. birželio 8 d. – 2026 m. rugpjūčio 31 d.

	Vasaros atostogos 
5-10 ir socialinių įgūdžių ugdymo klasių mokiniams
	
2026 m. birželio 15 d. – 2026 m. rugpjūčio 31 d.



8. Pasibaigus nustatytos trukmės ugdymo procesui 2025–2026 mokslo metais, skiriamos vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kitų mokslo metų ugdymo proceso pradžios.

ANTRASIS SKIRSNIS
SKYRIAUS UGDYMO PLANAS

9. Skyriaus vykdomoms ugdymo programoms įgyvendinti parengtas Ugdymo planas vieniems mokslo metams.
10. Rengdamas Ugdymo planą Skyrius vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m.  balandžio 20 d. įsakymu Nr. V-570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo patvirtinimo“, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ (toliau – Higienos norma), ir kitais bendrąjį ugdymą reglamentuojančiais teisės aktais bei Bendrųjų iš valstybės ar savivaldybių biudžetų finansuojamų neformaliojo švietimo programų kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. įsakymu Nr. V-4 „Dėl Bendrųjų iš valstybės ar savivaldybių  biudžetų finansuojamų neformaliojo švietimo programų kriterijų aprašo patvirtinimo“ ir kitais bendrąjį ugdymą reglamentuojančiais teisės aktais. 

11.  Skyriaus ugdymo plane įgyvendinamas ugdymo proceso organizavimas 2025–2026 mokslo metais pagal Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas, patvirtintas Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“.
12. Esant ugdymo organizavimo pokyčiams, Ugdymo planas gali būti keičiamas ir prasidėjus mokslo metams.
13. Ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas Skyriuje 2025–2026 mokslo metais: 
13.1. 2025–2026 mokslo metais įgyvendinamos:
13.1.1. Socialinių įgūdžių ugdymo programa, skirta pagrindinį išsilavinimą įgijusiems mokiniams, nesimokantiems pagal vidurinio ugdymo programą;
13.1.2. Sudarytas ugdymo proceso organizavimo Skyriuje kalendorius:


 
	Eil.
Nr.
	Veikla
	Data
	Valandų 
skaičius

	1.
	Tarptautinė mokytojų diena „Aš – mokytojas ir tuo didžiuojuosi“.
	Spalis
	2

	2.
	Kalėdinė popietė „Kalėdų stebuklo beieškant“.
	Gruodis
	4

	3.
	Sausio 13-oji „Atmintis gyva, nes liudija“ 
	Sausis
	2

	4.
	Vasario 16-sios paminėjimas.
	Vasaris
	1

	5.
	Kovo 11-oji „Lietuva – tai mano kelias“.
	Kovas
	1

	6.
	Pasaulinės Žemės dienos paminėjimas „Pažinkime kelionę keliaudami“.
	Kovas
	2

	7.
	Teatro diena mokykloje. Teatro studijos „Runa“ spektaklio premjera.
	Balandis
	4

	8.
	Tarptautinė vaikų gynimo diena.
	Gegužė 
	6



14. Gimnazijos direktorius Skyriaus ugdymo planą tvirtina iki mokslo metų pradžios.

TREČIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMŲ ĮGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

15. Mokslo metų ugdymo procesą Skyrius skirsto pusmečiais:
pirmas pusmetis: 2025 m. rugsėjo 1 d. – 2026 m. sausio 30 d. (visoms klasėms);
antras pusmetis:  2026 m. vasario 2 d. – 2026 m. birželio 5 d. (1–4 klasėms);
                2026 m. vasario 2 d. – 2026 m. birželio 12 d. (5–10, socialinių įgūdžių ugdymo klasėms).

16. Ugdymo savaitė yra 5 darbo dienų mokymosi periodas, cikliškai besikartojantis ugdymo procese, išskyrus tuos atvejus, kai mokiniams Gimnazijos direktoriaus įsakymu laisvomis nuo ugdymo dienomis organizuojamas ugdymo procesas (vyksta į ekskursijas, išvykas ar vykdomos kitokios ugdymo veiklos). Šios ugdymo dienos yra įskaitomos į mokinio ugdymo dienų skaičių, nustatytą mokslo metams. 
         17. Klasės dalykų turiniui įgyvendinti per skirtą ugdymo laiką ir pamokų skaičių rengiamas pamokų tvarkaraštis.
18. Skyrius užtikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese būtų organizuojamas Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamokų skaičius. 
          19. Ugdymo plane priimti konkretūs susitarimai:
19.1. 5–10 ir socialinių įgūdžių ugdymo klasių mokomieji dalykai:
          19.1.1. 7–10 specialiosiose lavinamosiose klasėse vietoj istorijos, geografijos, ekonomikos ir verslumo bei pilietiškumo pagrindų įvedamas integruotas socialinių mokslų kursas.
          19.1.2. 7–10 specialiosiose lavinamosiose klasėse vietoj biologijos, chemijos, fizikos įvedamas integruotas gamtos mokslų kursas;
          19.1.3. socialinių įgūdžių ugdymo programa – visiškai individualus turinys, iš kurio bendrajam ugdymui skiriama 12 val., darbinio ir savarankiškumo ugdymo veikloms 14 valandų.
          19.2. Be privalomojo ugdymo turinio dalykų įvesti pasirenkamieji dalykai ir jų pamokų skaičius: 
           19.2.1. 1–4 specialiosiose lavinamosiose klasėse skirta 2 pamokos technologijoms (pynimas);   
           19.2.2. 5–10 specialiosiose lavinamosiose ir socialinių įgūdžių klasėse skirta 1 pamoka Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendrajai programai;
           19.2.3. 5–10 specialiosiose lavinamosiose klasėse skirta po 2 pamokas buities kultūrai; 
           19.2.4. 5–10 specialiosiose lavinamosiose klasėse skirta po 6 pamokas technologijoms (pynimas); 
           19.2.5. 9–10 specialiojoje lavinamojoje klasėje skirta 1 pamoka Ugdymo karjeros programai. 
           19.2.6. socialinių įgūdžių ugdymo klasėje skirta 7 pamokos technologijoms (pynimas).
 20. Gimnazija, planuodama ugdymo turinio įgyvendinimą Skyriuje, priėmė sprendimą dėl 1–10 specialiosiose lavinamosiose ir socialinių įgūdžių ugdymo klasėse integruojamų programų:
  20.1. Etninės kultūros bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandžio 12 d. įsakymu Nr. V-651, integruojama į Bendrosios programos ugdymo dalykų programų turinį, klasės vadovų veiklą;
           20.2. Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. įsakymu Nr. ISAK-494 integruojama į integruotą gamtos mokslą, dorinio ugdymo, fizinio ugdymo dalykų ugdymo turinį, klasės vadovo veiklą;
           20.3. Gyvenimo įgūdžių programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. isakymu Nr. V-1269 1-4 klasėse integruojama į  mokomųjų dalykų turinį.
           21. Pamokų skaičius dalykams (ugdymo programoms įgyvendinti) ugdymo plane numatytas vieniems metams: pradinio ugdymo programai įgyvendinti – 84 punkte, pagrindinio ugdymo programai – 90 punkte, socialinių įgūdžių ugdymo programai – 8 priedo 17 punkte.
22. Mokiniams mokymosi krūvis per savaitę paskirstytas proporcingai. Penktadienį organizuojamos 4 pamokos.
23. Mokiniams besimokantiems pagal pradinio ugdymo individualizuotas programas per dieną 1 klasėje vedamos ne daugiau kaip 5, o 2–4 klasėse – ne daugiau kaip 6 pamokos.
24. Pagal pagrindinio ugdymo individualizuotas ir socialinių įgūdžių ugdymo programas besimokantiems mokiniams per dieną vedamos ne daugiau kaip 7 pamokos. 
25. Gimnazijos direktoriaus įsakymu mokinys atleidžiamas nuo fizinio ugdymo pamokų. Už mokinio, atleisto nuo fizinio ugdymo pamokų, saugumą atsako fizinio ugdymo mokytojas ir organizuoja jam atskirą veiklą (pvz. stalo žaidimai ir kt.).
  26. Specialiųjų ugdymo(-si) poreikių mokiniai ugdomi pagal Bendrąsias programas, Bendrųjų ugdymo programų pritaikymo rekomendacijas. Jas pritaiko mokytojas, atsižvelgdamas į: mokinių ugdymo(-si) poreikius ir sutrikimus; Pedagoginės psichologinės tarnybos rekomendacijas; Mokyklos vaiko gerovės komisijos rekomendacijas; bendrąją ugdymo programą ją individualizuojant; turimas mokymo lėšas; mokymosi ir švietimo pagalbos reikmes; ugdymosi erdves.
           27. Neformaliojo vaikų švietimo veikla skirta asmeninėms, socialinėms, edukacinėms ir kitoms mokinių kompetencijoms ugdyti. 
 28. Ugdymo procesas gali būti organizuojamas ne tik Skyriaus patalpose, bet ir kitose aplinkose, sudarant sąlygas mokiniams giliau suprasti supantį pasaulį, autentiškomis sąlygomis išbandyti realius sprendimus.
 29. Mokinio mokymosi laikas išvykose, ekskursijose ir kitais panašiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoka, perskaičiuojamas į konkretaus dalyko(-ų) mokymosi laiką (pagal pamokos(-ų) trukmę).
   
KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKINIŲ MOKYMO NAMUOSE IR UGDYMOSI ŠEIMOJE 
ORGANIZAVIMAS

 30. Mokinių mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu Nr. V-1405 „Dėl Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu.  
31. Mokiniai mokomi namie savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu. Mokiniui, mokomam namuose, suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) ir atsižvelgiant į gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas, parengiamas individualus ugdymo planas.
32. Mokinio, kuris mokosi pagal pradinio, pagrindinio ugdymo individualizuotą ir socialinių įgūdžių ugdymo programą, mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokyklos ugdymo plano 84 punktu, 90 punktu ir 8 priedo 17 punktu. 
33. Mokiniui mokyti namuose, pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą, skiriama 280 pamokų per vienus mokslo metus (8 pamokas per savaitę), iš jų ne mažiau kaip 35 pamokas per vienus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti. 
34. Mokiniui mokyti namuose, pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą ir socialinių įgūdžių ugdymo programą, skiriamos ne mažiau kaip 296 valandos per metus (8 pamokas per savaitę), iš jų ne mažiau kaip 74 pamokos per vienus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti. 
35. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), gimnazijos direktoriaus įsakymu mokinys, kuris mokosi namuose pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą, gali nesimokyti menų, dorinio ugdymo ir fizinio ugdymo. Pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą ir socialinių įgūdžių ugdymo programą – dailės, muzikos, dorinio ugdymo, technologijų ir fizinio ugdymo. Dienyne prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. 

III SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IR SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

I SKYRIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

36. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo individualizuotą programą, individualus ugdymo planas sudaromas, atsižvelgiant į mokinio individualaus ugdymo pagalbos planą, galias ir gebėjimus, kylančius dėl intelekto sutrikimo (nežymaus, vidutinio, žymaus ar labai žymaus), mokymosi formą, mokymo organizavimo būdą, ugdymą įgyvendinančios mokyklos ar klasės paskirtį. 
37. Socialinių įgūdžių ugdymo programa, įgyvendinama skyriaus klasėse, skirtose didelius ir labai didelius specialiuosius ugdymosi poreikius turintiems mokiniams, baigusiems pagrindinio ugdymo individualizuotą programą. Mokiniams programa rengiama, atsižvelgiant į pedagoginės psichologinės tarnybos rekomendacijas. 
38. Dalykus, pradedamus konkrečioje ugdymo programoje, mokykla gali pradėti įgyvendinti vėliau, nei nustatyta 2025–2026 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir socialinių įgūdžių ugdymo programų Bendrųjų ugdymo planų 8 priedo 5 punkte.
39. Mokinio, kuris mokosi pagal pradinio, pagrindinio ugdymo individualizuotas programas ir socialinių įgūdžių ugdymo programą pasiekimai ir pažanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis Mokinių, kurie mokosi pagal bendrojo ugdymo programas, mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašu patvirtintu LR švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugpjūčio 31 d. įsakymu Nr. V-1125, Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos aprašu, patvirtintu LR švietimo ir mokslo ministro 2012-05-08 Nr. V-766, Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu LR švietimo ir mokslo ministro 2015-12-21, įsakymu Nr. V-1309.
40. Skyriuje sudarant jungtines klases mokiniams, kurie mokosi pagal pradinio, pagrindinio  ugdymo individualizuotas programas ir socialinių įgūdžių ugdymo programą, vadovaujamasi Mokyklų, vykdančių formaliojo švietimo programas, tinklo kūrimo taisyklėmis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 682 „Dėl 2011 m. birželio 29 d. nutarimo Nr. 768 „Dėl Mokyklų, vykdančių formaliojo švietimo programas, tinklo kūrimo taisyklių patvirtinimo“ pakeitimo“.

	ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

41. 1–4 specialiųjų lavinamųjų klasių mokiniams, turintiems nežymų, vidutinį, žymų ir labai žymų intelekto sutrikimą, besimokantiems pagal pradinio ugdymo individualizuotą programą, 2025–2026 m. m. ugdymo planas sudarytas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84 punktu. Pamokos trukmė 40 min.:

	Dalyko savaitinių ugdymo valandų skaičius 

	       Dalykai
	Pradinio ugdymo programa
1–4 klasė

	
	1 kl.
	2 kl.
	3 kl.

	4 kl.
	Viso: 
1–2–3–4 kl.

	Dorinis ugdymas (tikyba)
	1
	1
	1
	1
	1

	Lietuvių kalba ir literatūra
	8
	7
	7
	7
	7

	Matematika
	4
	5
	5
	5
	5

	Gamtos mokslai
	2
	2
	2
	2
	2

	Dailė
	2
	2 
	2 
	2 
	2

	Visuomeninis ugdymas
	1
	1
	1
	1
	1

	Technologijos (pynimas)
	2
	2
	2
	2
	2

	Muzika
	2
	2
	2
	2
	2
	1

	Šokis
	1
	1
	1
	1
	1

	Fizinis ugdymas
	3
	3
	3
	3
	3

	Minimalus pamokų skaičius mokiniui
	26 

	Gydomojo fizinio ugdymo pratybos
	2



42. Mokiniui, sergančiam cerebriniu paralyžiumi ar turinčiam vidutinių, sunkių ar labai sunkių judesio ir padėties sutrikimų, gydomojo fizinio ugdymo pratyboms skiriama ne mažiau kaip 70 pamokų per metus kiekvienam mokiniui; 
43. Mokiniui, turinčiam kalbėjimo ir kalbos sutrikimų logopedo pratyboms 1–4 specialiosiose lavinamosiose klasėse skiriama ne mažiau 35 pamokos per metus (1 pamoką per savaitę).
         44. Žymių ar labai žymių kalbėjimo ir kalbos sutrikimų turintiems mokiniams, pratybas galima integruoti į lietuvių kalbos pamokas. Pratybų ir lietuvių kalbos pamokų turinys turi derėti.

TREČIASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS

            45. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą dėl nežymaus, vidutinio, žymaus ir labai žymaus intelekto sutrikimo, Ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu nustatytų dalykų programoms įgyvendinti pamokų skaičiumi, kuris, atsižvelgiant į mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą, gali būti koreguojamas iki 35 procentų, pritaikant ugdymo turinį asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui įgyvendinti.
46. 5–10 specialiųjų lavinamųjų klasių mokiniams, turintiems nežymų, vidutinį, žymų ir labai žymų intelekto sutrikimą, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo individualizuotą programą, 2025–2026 m. m. ugdymo planas sudaromas vadovaujantis 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų bendrųjų ugdymo planų 90 punktu. Pamokos trukmė – 40 min.:

	Dalykai
	
	Dalyko savaitinių ugdymo valandų skaičius 


	
	
5 kl.
	
6 kl.
	
7 kl.
	
8 kl.
	
Viso
5–6–7–8 kl.
	
9 kl.
	
10 kl.
	
Viso
9–10 kl.

	Dorinis ugdymas (tikyba )
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Kalbos
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lietuvių kalba ir literatūra
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Gamtamokslinis ugdymas
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gamtos mokslas
Integruotas gamtos mokslas
	2
	2
	
2
	
2
	2
	
2
	
2
	
2

	Matematika ir informacinės technologijos
	
	
	
	
	
	
	
	

	Matematika
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Informatika
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Socialinis ugdymas
	
	
	
	
	
	
	
	

	Integruotas socialinis mokslas
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Meninis ugdymas
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dailė
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Muzika
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Technologijos, fizinis ugdymas
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fizinis ugdymas
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Buities kultūra 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendroji programa
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Technologijos (pynimas)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Ugdymo karjerai programa
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	Gyvenimo įgūdžiai
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Minimalus privalomų pamokų skaičius mokiniui
	                                                  31
	                             32

	Neformalusis švietimas
	1
	


  47. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją ar antrąją dalį, ir naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 1 mėnesio adaptacinis laikotarpis, nustatant jo trukmę. Adaptacijos laikotarpiu mokinių pasiekimai ir pažanga pažymiais nevertinami.
            48. Mokiniams, dėl cerebrinio paralyžiaus turintiems judesio ir padėties sutrikimų, gydomojo fizinio ugdymo pratyboms skiriamos 74 pamokos per metus.
            49. Mokiniams, turintiems kompleksinių negalių, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo sutrikimų, specialiosioms pratyboms 5–10 specialiosiose lavinamosiose klasėse skiriama 37 pamokos per metus. 






IV SKYRIUS
SOCIALINIŲ ĮGŪDŽIŲ UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS (IŠSKYRUS ĮGYVENDINAMĄ VAIKŲ SOCIALIZACIJOS CENTRUOSE)

50. Skyrius įgyvendindamas socialinių įgūdžių ugdymo programą, renkasi organizavimo formą – pamoką, ugdymo turinį pateikia veiklomis, atsižvelgdama į asmens galias ir esančius specialistus.
51. Socialinių įgūdžių ugdymo programai 2025–2026 m. m. įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu įgyvendinti skiriamų valandų skaičius per savaitę: 
	                                                                Ugdymo metai
Veiklos sritys, dalykai
	I
	II
	III
	Iš viso I-III
mokymosi metai

	
Bendrasis ugdymas
Dorinis ugdymas (tikyba)
Komunikacinė veikla
Pažintinė veikla
Orientacinė veikla
Informacinės technologijos
Meninė veikla 
Fizinė (sveikatos ugdymo, stiprinimo) veikla 
Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo šeimai bendroji programa
	
	
	
	

	
	
1
2
2
2
2
1
1
1

	
1
2
2
2
2
1
1
1
	
1
2
2
2
2
1
1
1
	
1
2
2
2
2
1
1
1

	Mokinių specialiesiems ugdymo(si) poreikiams tenkinti skiriama veikla
Namų ruoša 
Savitvarka
Darbinio ugdymo veikla (namų ūkio darbai) 
Technologijos (pynimas)  
Pažinties su profesijomis veikla

	

2
2
2
7
1

	

2
2
2
7
1

	

2
2
2
7
1

	

2
2
2
7
1

	Minimalus privalomas pamokų skaičius mokiniui 
	
	
	
	26

	Neformalusis švietimas
	1

	Gydomojo fizinio ugdymo pratybos
	4


           52. Logopedo pratyboms skiriama iki 72 pamokų per metus.
          53. Fizinio ugdymo pratyboms skiriama iki 72 pamokų per metus mokiniui, sergančiam cerebriniu paralyžiumi, turinčiam judesio ir padėties sutrikimų.
 54. Veiklos gali būti integruojamos, jungiamos, keičiamos, siūlomos naujos, atsižvelgiant į mokinių ugdymosi poreikius, sąlygas, dėl kurių koreguojamas ugdymo procesas.





_____________________________





