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Alytaus r. Simno gimnazija 1.
VALGIARASTIS Pietiis
Pirma savaité MOKINIU MOKAMAS MAITINIMAS
Pirmadienis M inarita"
SRIUBA 'p. N, Teigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty sriuba ( augalinis, tausojantis) SR-9 150 107,36 0,35
Viso grudo juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJT PATIERALAT Rp. Nr. Teicag | Energ. Verté Kaina
Kiaulienos- ryziy kukuliai. GIN-17 80 132,21 1,00
Trogkinta vidtiena su darzovémis ( tausojantis) GIN 22 100 180,35 1,00
Naminiai blynai su obuoliu GIN 33 80 156,21 0,80
Vistienos 3nicelis GIN 09 80 163,2 1,00|
Kiaulienos korbonadas. AP 06 100 198,93 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verte Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virti aviziniai dribsniai GR7 100 98,45 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Keigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su obuoliu, alicjumi,
(augalinis, tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi, ( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Svieziy kopusty salotos su morkomis, aliejumi, (
augalinis, tausojantis) STL 06 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kuaina
Vanduo 0 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,12
Direktoreé s e
Jolanta Gudelien¢ T‘—H&" < = g
Direktore

Irena Zagwskiené‘



Alytaus r. Simno gimnazija
VALGIARASTIS
Pirma savaite

MOKINIU MOKAMAS MAITINIMAS

2.
Pietds

Antradienis M
SRIUBA Rp. Nr. IYeiga g Energ. Verté
Ryziy kruopy sriuba su pomidory tyre ( augalinis,
tausojantis) SR-6 150 102,3 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Kalakutienos gulia3as ( tausojantis) GIN- 8 100 178,5 1,08
Kepti varskeciai GIN 20 100 203,45 1,00
Virty bulviy kukulis su varskés jdaru GIN 06 100 238,7 1,00
Kiaulienos 3nicelis GIN 12 80 165,3 1,00
Lazanija AP 08 100 256,45 1,30
PADAZAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virtos perlinés kruopos GR-2 100 98,45 0,05
SALOTOS Rp. Nr. [Seiga g| Energ. Verteé Kaina
Svieziy kopiisty salotos su poru, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 10 100 115,08 0,05
vieziy kopiisty salotos su morka, aliejumi ( augalinis,
tausojantis) STLO6 100 117,63 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis STLO3 100 140,13 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,40i
Dirextore
Jolanta Gudeliene M“
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Irena Zagurskiens ©




Alytaus r. Simno gimnazija 3,
VALGIARASTIS Pietis N
Pirma savaité MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS |/
Treciadienis MBE"Ginarita"
SRIUBA Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Burokeliy sriuba ( augalinis, tausojantis) SR-1 150 61,35 0,36
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Keptas vistienos maltinis GIN 29 80 128,66 1,00
Trogkinta kiauliena su darzovémis ( tausojantis) GIN 31 100 178,95 1,08
Lietiniai su varske GIN 02 100 245,12 1,00
Lietiniai su mésa GIN 03 100 248,36 1,00
Vidtienos ieSmeliai AP 01 100 167,2 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 248 0, 30}
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. Ifeiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virti ryziai GR-4 100 96,23 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis) [SLT 09 100 119,06 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi, ( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Morky salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT11 100 113.9 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,41
Direktore
Jolanta Gudelien: H’ =
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Alytaus r. Simno gimnazija 4,
VALGIARASTIS Pietiis
Pirma savaite MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS
Ketvirtadienis M inarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Zirniy sriuba (augalinis, tausojantis) SR-2 150 102,31 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Kepti vistienos kumpeliai GIN 19 90 2453 1,20
Grikiy kotletukai su varSke GIN 15 80 136,25 0,80
Zemaiciy blynai su virta vistiena GI 23 100 168,23 1,10
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiauliena( tausojantis) GIN 05 100 187,32 1,10
Vidtienos §launeliy kepsnys AP 12 100 175,63 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Iseigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
GARNYRAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virtos miezinés kruopos GR-9 100 87,69 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 10 100 115,08 0,05
Marinuoty burokeéliy salotos su  aliejumi augalinis,
tausojantis) SLT 04 100 136,98 0,05
Pekino salotos su morka, aliejumi(augalinis,
tausojantis) SLT 08 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Iseigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,42
Dirextoré
Jolanta Gudeliené H’
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Ircna Zagurskiens




Alytaus r. Simno gimnazgija g
VALGIARASTIS Pietiis P
Pirma savaité MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS |%/
Penktadienis MB™Hinarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Spinaty sriuba su miezinémis kruopomis ( augalinis,
tausojantis) SR-5 150 48,01 0,35
Viso griado juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Kepta ( lydeka) zuvis GIN-21 100 188,95 1,50
Makaronai su darzoviy padazu( tausojantis) GIN 10 100 198,23 1,00
Virta desrelé su bulviy kode GIN 34 100 364,97 1,10
Keptas vitienos maltinis GIN 29 80 128,66 1,00
Kiaulienos korbonadas AP 09 100 196,12 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
GARNYRAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-5 100 104,36 0,05
Virti ryziai GR-4 100 104,36 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi(augalinis,
tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokeliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Svieziy kopusty salotos su morka ir aliejumi (
augalinis, tausojantis) STLO6 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,82
Direktoré
Jolanta Gudelien H—- - : ~
T8 ot
: \.‘ T =
Direktore
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Ircra Zagurskiené +




Alytaus r. Simno gimnazija 6.
VALGIARASTIS Pietils ey
Antra savaité MOKINIU MOKAMAS MAITINIMAS "kg;?f’
Pirmadienis MB™Ginarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
vieziy kopisty sriuba ( augalinis, tausojantis) SR-9 150 98,23 0,35
Viso grudo juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Virti kiaulienos kukuliai GIN 30 80 229,66 1,00
Naminiai blynai su obuoliu GIN 33 80 180,35 0,80
Vistienos 3nicelis GIN 09 80 163,20 1,20
Trogkintos darzovés su pieniska degrele(tausojantis) GIN 36 100 176,59 1,08
Kiaulienos iedmeliai AP 02 100 147,32 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,101
GARNYRAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyre GR-8 100 104,36 0,05
Virti aviziniai dribsniai Gr-7 100 117,32 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos su aliejumi, (augalinis,
tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
vieziy kopusty salotos su morka su alicjumi (
augalinis, tausojantis) STLO6 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. [feigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 0 0,00 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
VAISIAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Visa dienos
kaina: 6,40}
Direktore
Jolanta Gudelient H' o
r;/,_ - _-;[{ ot
Direktor
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kaina:

“Alytaus r. Simno gimnazija 7
VALGIARASTIS Pietiis
Antra savaite MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS
Antradienis "
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté
Perliniy kruopy sriuba ( augalinis, tausojantis) SR 13 150 102,36 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Trogkinta kiauliena su darzovémis( tausojantis) GIN 31 100 187,35 1,08
Virty bulviy cepelinai su virta vistiena( tausojantis) GIN 38 100 153,2 1,00
Makaronai su Bolonijos padaZu( tausojantis) GIN 11 100 163,25 1,00
Keptas vidtienos maltinis GIN 29 80 163,21 1,10
Lazanija AP 08 100 256,45 1,30
PADAZAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0,30
GARNYRAS Rp. Nr. Ieigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
virtos perlinés kruopos GR-2 100 112,32 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Feigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 10 100 115,08 0,05
Svieziy kopiisty salotos su morka ir aliejumi (
augalinis, tausojantis) STLO6 100 117.63 0,05
Marinuoty burokeliy salotos su alicjumi( augalinis,
tausojantis STLO03 100 140,13 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
VAISIAI Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Visa dienos
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Direktore

Jolanta Gudelier
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Alytaus r. Simno gimnazija 8.
VALGIARASTIS Pietis N
Antra savaité MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS \:'fl.{f:’
Teciadienis M inarita”
SRIUBA Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Burokeéliy sriuba su pupelémis( augalinis, tausojanti)  |SR 7 150 97,35 0.35
Viso grudo juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Troskinta vistiena su darzovémis ( tausojantis) GIN 22 100 180,35 1,08
Zemaigiy blynai su virta vi§tiena su jogurtu 10% GIN 23 100 156,38 1,00
Bulviy plokstainis su sviesto 82% ir jogurto 10%
padazu GIN 24 100 163,29 1,00
Kiaulienos $nicelis GIN 12 80 163,21 1,20
Vistienos §launeliy meésos kepsnys. AP 12 100 175,63 1,30
PADAZAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24.8 0, 30
GARNYRAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,45 0,05
Virti ryziai GR-4 100 86,12 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos su obuoliu( augalinis,
tausojantis) SLT 09 100 119,06 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis STLO3 100 140,13 0,05
Morky salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SET11 100 1139 0,05
GERIMAS Rp. Nr. I$eiga g Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,13
Direktore
jolanta Gudeliene %“"%_‘:
LF i{iﬁ.rug: N

Direktcré;
licra Zagurskiené




VALGIARASTIS
Antra savaité

Alytaus r. Simno gimnazija

MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS

9.
Pietis

Direktore
Jolanta Gudeliens %H‘%“'

-

®y 0l

lrcra Zagurskené

Ketvirtadienis M inarita”
SRIUBA Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Raudonyjy leSiy su pomidorais sriuba( augalinis,
tausojantis) SR 10 150 103,21 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Beigag | Energ. Verté Kaina
Kepti vistienos kumpeliai.(tausojantis) GIN 19 /90 185,63 1,20
Lietiniai blynai su varske GIN 02 100 245,12 1,00
Lietiniai blynai su virta vi§tiena GIN 03 100 248,36 1,00
Skryliai( tausojantis) GIN 16 100 187,65 1,10
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiauliena GIN 39 100 187,32 1,10
PADAZAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0,30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. [Seigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virtos mieZinés kruopos GR-9 100 87,69 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su morka, aliejumi,(augalinis,
tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokeliy salotos aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 04 100 136,98 0,05
Pekino salotos su obuoliu, aliejumi(augalinis,
tausojantis) SLT 08 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,42
Direktoré ) /



Alytaus r. Simno gimnazija
VALGIARASTIS
Antra savaite

MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS

10.

Pietis

Penktadienis M.
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté
Trinta darZoviy sriuba(augalinis, tausojantis) SR -3 150 11115
Viso grado juoda duona 18/70 2 20 43,04
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Trogkinti Zuvies kukuliai (tausojantis) GIN 25 80 265,31 1,40
Makaronai su darZoviy padazu ( tausojantis) GIN 10 100 198,23 1,00
Kiaulienos guliadas( tausojantis) GIN 8 100 178,5 1,08
Virta pienidka desrelé su bulviy kose GIN 34 100 289,74 1,10
Vistienos $launeliy mésos kepsnys AP 12 100 175,63 1,30
PADAZAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0,30
Tinty uogy padazas 10 0,036 ,10
GARNYRAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-8 100 96,23 0,05
Virti ryziai GR-4 100 98,47 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 10 100 115,08 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Morky salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT'1] 100 113,9 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,99
Direktore s
Jolanta Gudeliene ﬂ‘- o Z; ;,-'1_/3'” 2
e )

Direktore
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Alytaus r. Simno gimnazija
VALGIARASTIS
Tredia savaité

MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS

11:

Pietas

Pirmadienis M iinarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Darzoviy sriuba ( augalinis, tausojantis) SR-11 150 60,96 0,35
Viso griido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Kalakutienos guliagas( tausojantis) GIN 08 100 187,36 1,08
Balandéliai ( tausojantis) GIN 26 100 162,38 1,00
Naminia blynai su obuoliu GIN 33 80 156,21 0,80
Makaronai su Bolonijos padazu( tausojantis) GIN 11 100 198,23 1,00
Kiaulienos korbonadas AP18 100 198,93 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Ifeiga g Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-5 100 96,23 0,05
Virti aviziniai dribsniai GR-7 100 08.45 0,05
SALOTOS Rp. Nr. I$eiga g Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi,(augalinis,
tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Svieziy kopisty salotos su morka, alicjumi ( augalinis,
tausojantis) STLO6 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. IYeiga g Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,20
Direktore & o
S
Direktore

Ircna Zagurskien®’




Alytaus r. Simno gimnazija 12.

VALGIARASTIS Pietis (\
Tredia savaité MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS %}
Antradienis MB>Ginarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis ( augalinis,
tausojantis) SR-8 150 74,74 0,50
Viso grudo juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,10
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Plovas su kiauliena( tausojantis) GIN 13 100 178,92 1,10
Bulviniai blynai su varskés padazu GIN 40 100 203,04 1,00
Virti vargkédiai( tausojantis) GIN 37 100 169,31 1,00
Keptas vistienos maltiniai GIN 29 80 112,28 1,20
Vistienos iedmeliai AP 01 100 256,31 1,30
PADAZAS Rp. Nr. I$eigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 248 0,30
GARNYRAS Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-5 100 96,23 0,05
Virtos perlinés kruopos GR-2 100 98,45 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Ieiga g Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos su morka, aliejumi ( augalinis,
tausojantis) STL 10 100 115,08 0,05
Svieziy kopiisty salotos su obuoliu, aligjumi (
augalinis, tausojantis) STL06 100 117,63 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) STLO3 100 140,13 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Iseigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,75
Direktore ey

Yo

Jolanta Gudelient %“‘-&’ e *f:'\y t .l <
- &, (, A
; Direktore 6

- Irena Zagurskierté
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Alytaus r. Simno gimnazgija
VALGIARASTIS
Trecia savaité

MOKAMAS MOKINIU MAITINIMAS W

13.
Pietas

3
i
Y
¥4
0l
¥
g

Treciadienis M inarita"'
SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Burokeéliy sriuba (augalinis, tausojantis) SR- 1 150 61,35 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. I§eigag | Energ. Verté Kaina
Trockintas kiaulienos maltinis (tausojantis) GIN 28 80 182,3 1,20
Virty bulviy cepelinai su virta vistiena GIN 38 100 169,58 1,00
Trodkinta vistiena su darzovémis( tausojantis) GIN 22 100 136,87 1,00
Grikiy kotletai su varske GIN 15 80 175,23 0,80
Kiaulienos nugarinés karbonadas. AP 16 100 187,24 1,30
PADAZAS Rp. Nr. IYeiga g Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0,30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-5 100 96,23 0,05
Virtos miezinés kruopos GR-3 100 87,69 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Ieigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopiisty salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 09 100 119,06 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su svogiinu, aliejumi(
augalinis, tausojantis) SLTOI1 100 136,03 0,05
Morky salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 11 100 113,9 0,05
GERIMAS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,32
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Ketvirtadienis MB=Ginarita"
SRIUBA Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Pupeliy sriuba su miezinémis kruopomis, morkomis (
augalinis, tausojantis) SR 12 150 98,65 0,35
Viso griudo juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Many- varskés apkepas GIN 32 100 189,26 1,00
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiauliena GIN 39 100 187,32 1,00
Trogkinta kiauliena su darzovémis( augalinis,
tausojantis) GIN 31 100 178,95 1,10
Visticnos 3nicelis GIN 09 80 163,2 1,20
Vistienos kul3eliy mésos kepsnys API15 100 175,63 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Iseiga g Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 12,4 0, 30
Tinty uogy padazas 10 0,036 0,10
GARNYRAS Rp. Nr. I3eigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyré GR-5 100 96,23 0,05
Virtos perlinés kruopos GR-2 100 98,45 0,05
SALOTOS Rp. Nr. ISeigag | Energ. Verté Kaina
Svieziy kopisty salotos ir alicjumi(augalinis,
tausojantis) STL 07 100 115,68 0,05
Marinuoty burokéliy salotos su aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 04 100 136,98 0,05
Pekino salotos su obuoliu, aliejumi(augalinis,
tausojantis) SLT 08 100 117,63 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Ieigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 0 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,30
Visa dienos
kaina: 6,62
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SRIUBA Rp. Nr. ISeiga g Energ. Verté Kaina
Spinaty sriuba su miezinémis kruopomis( augalinis,
tausojantis) SR- 5) 150 48,01 0,35
Viso grido juoda duona 18/70 2 20 43,04 0,02
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp. Nr. Iseigag | Energ. Verté Kaina
Keptas Zuvies maltinis( tausojantis) GIN 27 80 148,23 1,40
Bulviniai paplotéliai ( vilpikai) GIN 6 100 238,7 1,00
Trogkinta vistiena su darzovémis( tausojantis) GIN 22 100 186,45 1,10
Kiaulienos $nicelis GIN 12 80 117,68 1,20
Kiaulienos korbonadas AP 14 100 160,25 1,30
PADAZAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Jogurtas 10% 20 24,8 0, 30
GARNYRAS Rp. Nr. Ifeigag | Energ. Verté Kaina
Bulviy tyre GR-5 100 96,23 0,05
Virti ryZiai GR-4 100 98,47 0,05
SALOTOS Rp. Nr. Ifeiga g Energ. Verté Kaina
Sviciiu kopiisty salotos aliejumi( augalinis, tausojantis)[SLT 10 100 115,08 0,05
Marinuoty burokéliy salotos aliejumi( augalinis,
tausojantis) STL 02 100 114,69 0,05
Morky salotos su obuoliu, aliejumi( augalinis,
tausojantis) SLT 11 100 113,9 0,05
GERIMAS Rp. Nr. Iseigag | Energ. Verté Kaina
Vanduo 150 0 0,00
Kefyras2,5% 150 104 0,40
Visa dienos
kaina: 7,02
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